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SCHWIRIGKEITSGRADE

Stufe 1 Stufe 2 Stufe 3 Stufe 4
Leichte Wanderung Wanderung auf gut gesicherten | Wanderung (iber einen langeren | Bergwanderung auf markierten
Auf  guten Wegen und | Wegen. Teile der Wanderung sind | Zeitraum, wobei  Teile der | Wegen (ber einen langeren
Forststrassen bzw. Spazierwege | etwas steiler jedoch auch keine | Wanderung auf steileren und | Zeitraum. Trittsicherheit und festes
ohne Belastung durch die Lange | Belastung durch die La&nge der | schmaleren Wanderwegen | Schuhwerk sind erforderlich

der Wanderung

Wanderung.

gegangen werden.
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HIKING IS FUN

1. Osterr. Wanderschule

Ein 10jahriges Madchen glaubte ernsthaft
sterben zu mussen, wenn sie funf Kilometer
gehen misse. Einerseits ist dies kaum zu
glauben, andererseits kein Wunder, wo doch
Schulbus und Auto jeden Gang abnehmen
und viele ihre Freizeit groRtenteils vom dem
Femnseher ~ oder  Computer  sitzend
verbringen.

Es muss wieder bewusst gemacht werden,
die Fahigkeit entdeckt werden. Kinder
missen die Erfahrung machen diirfen, dass
sie drei, finf oder zehn Kilometer locker
bewéltigen kénnen und dies sogar Spass
macht.

Unsere Vorfahren haben taglich im Schnitt
20  Kilometer ~ zur  Nahrungssuche
zuriickgelegt, dafiir ist unser Korper gebaut.

Unsere Kinder sollen wieder erleben diirfen,
dass korperliche Anstrengung im nachhinein
Wohlgefiihl und Selbstwertgefiihl gibt.

Wandern ist der beste Ausdauersport fiir HIKING IS FON
Korper, Geist und Seele und wird Freude WANPDPERPASS
bereiten.

1. Osterreichische
Wanderschule

LINDENHOF

Spital am Pyhrn

Wandern darf gelernt sein!!

UBERBLICK ZUR HILFE BEI DER ORGANISATION

Wanderung Stufe Gehzeit/min | Labstationen Besonderes

Wanderschule 1 Halbtag Lindenhof Eine Wandermappe zur Durchfiihrung der

mit Begleitung Wanderschule liegt im Lindenhof auf. Geme
Wanderschule 1 Halbtag. Lindenhof organisieren wir unseren Fittnesslehrwart, der mit
selbst organisiert den Kindern die Wanderschule durchfiihrt.

Die Kinder erhalten nach bestandener Priifung den
,Wanderpass" als Wanderprofi!
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HOLZERALM

Kurz

Mit dem Bus zum Goslitzgut —
Wanderung durch das Goslitztal . X A niBite Pl WS g
(schoner Kleiner Gebirgsbach) bis [! i e Rl St I/} | WG 2 ﬁgkf‘pﬁérrﬂl{-q
zur Holzeralm - Zeit fiir Aktivitaten B3 i | g g AL S
auf der Holzeram wie grillen,
Naturspiele, Herumtollen... — weiter
wandern bis zur Grosshiitte — dann
retour mit dem Bus.
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Mittel (nur eine Fahrtstrecke)

Mit dem Bus zum Goslitzgut —
Wanderung durch das Goslitztal
(schéner kleiner Gebirgsbach) bis
zur Holzeralm - Zeit fiir Aktivitaten
auf der Holzeralm — weiter wandem
auf der Forststrasse und auf
Wanderwegen durch das Finstertal _ s ! i R T v,
bis zum Lindenhof. 494 e ) 300 -'Kﬂ'lli‘i?IE_nl_ﬁ’. o
Lang (keine Fahrtstrecke) NS
Wir wandem vom Lindenhof Uber
den Hauslsberg bis ins ,Grubach*
von dort Uber die ,Vorleiten® zur
,Sonnleitner Reith* dann weiter zur
Holzeralm — Dort bleibt dann Zeit fiir
Naturaktivititen - dach auf der
Forststrasse

mit Fackeln durch das ,Finstertal” bis
zum Lindenhof.

Gowilalm

In Verbindung mit der Holzeralm
kann fir Gehfreudige immer die
Gowilalm eingebaut werden.

UBERBLICK ZUR HILFE BEI DER ORGANISATION

Wanderung Stufe Gehzeit/min | Labstationen Besonderes

Holzeralm (Kurz) 1 1% Std. Keine Lagerfeuerstelle bei der Holzeralm

Holzeralm (Mittel) 1 3 Std. Keine Heuboden fiir Geschichten und zum Uberachten
Holzeralm (Lang) 1 4 Std. Keine Quelle bei der Holzeralm

Gowilalm 3 Zusatzlich 1% Std. | Gowilalm (Almhiitte) eventuell Fackelwanderung am Heimweg

Haflinger-Pferde auf der Aim
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DR. VOGELGESANGKLAMM

Bis zur Bosruckhiitte / retour
Vom Lindenhof bis zur ,Griinau“ dann
rechts — durch die Vogelgesang Klamm
— weiter bis zur Bosruckhiitte — dann
auf der Strasse mit Abkurzung iber die
JAlte Strasse* zurilick bis zur Griinau
und weiter bis zum Lindenhof.

Bosruckhiitte / Moltersberg
Vom Lindenhof bis zur ,Griinau“ dann
rechts — durch die Vogelgesang Klamm
— weiter bis zur Bosruckhiitte — zuriick
bis zur Klamm - dann aber links die
Strasse hinein — dann 2 mal rechts
abzweigen auf die Wege 112 und 10
beim Berghansl vorbei bis zur
Abzweigung nach Spital — Uber die
Bahn bis in das Ortszentrum — dann
zuriick zum Lindenhof.

Bosruckhiitte / Rohrauerhaus

Vom Lindenhof bis zur ,Griinau“ dann
rechts — durch die Vogelgesang Klamm {
— weiter bis zur Bosruckhiitte — weiter [
bis zum Rohrauerhaus. Den gleichen
Weg wieder zurlick — auf der Strasse
und bis zum Lindenhof. i

Bosruckhiitte / Rohrauerhaus
Hofalm
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Vom Lindenhof bis zur ,Griinau“ dann
rechts — durch die Vogelgesang Klamm
— weiter bis zur Bosruckhiitte — auf
dem Weg weiter bis zum Rohrauer
Haus und auf dem Weg Nr. 618 Uber
den Hofalmsattel bis zur Hofalm und
auf dem 614er zuriick zum Lindenhof.

UBERBLICK ZUR HILFE BEI DER ORGANISATION

Wanderung Stufe Gehzeit /min | Labstationen Besonderes
Klamm Bosruckhiitte 2 3 Std. Bosruckhiitte (Berg-Gasthaus) Klamm - Eintritt € 1,10
Gutes Schuhwerk fiir die Klamm
Klamm - Bosruckhiitte 2 3 Std. Bosruckhitte (Berg-Gasthaus) In kleinen Gruppen durch die Klamm
Moltersberg Beim Moltersberg Vorsicht bei Abzweigungen
Klamm Bosruckhiitte 2 4%, Std. Bosruckhiitte (Berg-Gasthaus)
Rohrauerhaus Rohrauerhaus (Alm-Gasthaus)
Klamm - Bosruckhiitte 3 5% Std. Bosruckhiitte (Berg-Gasthaus)
Rohrauerhaus Rohrauerhaus (Alm-Gasthaus)
Hofalm Hofalm (bew. Alm)
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MOLTERSBERG (KURZ)

Vom Lindenhof in Richtung Griinau
— auf halber Strecke recht Richtung
Berghansl — dann rechts auf die
Forststrasse — dann bei der von der
Forststrasse  rechts auf den
Wanderweg 612 - bei der
Abzweigung nach Spital (ber die
Bahn in das Ortszentrum — weiter
zum Lindenhof

MOLTERSBERG (LANG)

Vom Lindenhof in Richtung Griinau
— auf halber Strecke rechts Richtung
Berghansl - dann links auf die
Forststrasse — dann rechts auf den
Wanderweg 612 — nicht links nach
unten sondern durch den Schranken
weiter bis zur Abzweigung nach
Spital (ber die Bahn in das
Ortszentrum — weiter zum Lindenhof
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UBERBLICK ZUR HILFE BEI DER ORGANISATION

Wanderung Stufe Gehzeit/min | Labstationen Besonderes
Moltersberg (kurz) 1 1 Std. Keine Der Weg fiihrt vorbei beim Biobauernhof
Moltersberg (Lang) 2 2 Std. Keine ,Berghansl“ (Anmelden!)
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KAMMWEG

(S, /- T T ]
Vom Lindenhof zum Sportplatz — weiter i ] if?ﬂﬂr oy il
auf dem Wurweg — Abzweigung nach

rechts (Nr. 13) bis zum Bahnhof o
rol Bischors]

Windischgarsten — mit dem Zug zuriick 2 |
nach Spital am Pyhm. Diese of \} ;
Wanderung kann in beiden Richtungen ‘- : ,HM 1
gemacht werden und mit der  f  F eV oemrITgted g ST Mg SRALL NN L s e
Sommerrodelbahn in Windischgarsten \ y
verbunden werden.
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UBERBLICK ZUR HILFE BEI DER ORGANISATION

Wanderung Stufe Gehzeit/min | Labstationen Besonderes

Kammweg 1 2%, Std. Gasthauser in Spital und in Verbinden mit Sommerrodelbahn in
Windischgarsten Windischgarsten
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FRAITGRABEN

Rametscheder Miihle

Mit dem Bus bis zur Danschbacher
Kapelle — von dort bergab bei der
Stangimihle  vorbei durch den
Fraitgraben bis zur Rametscheder
Mihle - dort kann eine Fihrung
organisiert werden — weiter bis zur
Hengstpass Bundesstrasse — von
dort mit dem Bus zuriick zum
Lindenhof.
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UBERBLICK ZUR HILFE BEI DER ORGANISATION

Wanderung Stufe Gehzeit/min | Labstationen Besonderes

Fraitgraben 1 1 Std. Keine Gemiitliche Wanderung — nur bergab!
Vorfilhrung der Rametschedermiihle
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GEWASSERLEHRPFAD

Spital am Pyhrm

Entlang der Teichl geben elf
Informationstafeln ~ Auskunft  Uber
Pflanzen- und Tierwelt in und neben
dem  Wasser. Ebenso  werden
Okologische und geologische
Zusammenhange, wie zB. die
geheimnisvollen unterirdischen
Wasserlaufe im Karstgebiet aufgezeigt.
Am besten fahrt man mit dem Bus bis
zur Wurzeralm Talstation und geht den
Weg in Richtung Spital flussabwérts.
Vorbei beim Pflegerteich und dem
Pfelgerturm.
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UBERBLICK ZUR HILFE BEI DER ORGANISATION
Wanderung Stufe Gehzeit/min | Labstationen Besonderes
Gewasserlehrpfad 1 2% Std. keine Zuriick von der Wurzeralm mit dem
offentlichen Bus
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SPAZIERWEGE

Josefibergweg

Lindenhof - Stiftsteich — bei der
Schwarzenbergvilla rechts Richtung
Josefiberg bis zum Alpenhof und
retour

Anzwiesenallee

Lindenhof — Stiftsteich — durch die
Kastanienallee — Teichl abwarts —
bis zum Bauernhaus und auf der
Gleinkeraustrasse wieder zuriick bis
zur Kirche und zum Lindenhof

Bahnhofsallee / Wurberg

Vom Lindenhof bis zur Kirche hinter
dem Naturfreunde Hotel durch das
Lagerwaldchen bis zum Sportplatz —
durch die Allee bis zum Gasthaus
Botenwirt — Uber die Strasse und
durch das kleine Wegerl bis zum
Lindenhof.

Hallenbadweg

Bis zum Viadukt — links entlang der
Bahnlinie bis zum Hallenbad -
weiter zum Sportplatz — durch die
Allee zur Kirche und (ber den
Ortsplatz zurlick zum Lindenhof

Huse
rd ~berg

UBERBLICK ZUR HILFE BEI DER ORGANISATION

Wanderung Stufe Gehzeit/min | Labstationen | Besonderes

Josefibergweg 1 % Std. Gut geeignet zum Kennen leren
Anzwiesenallee 1 % Std. der Umgebung von Spital am Pyhrn
Bahnhofsallee / Wurberg 1 %, Std. Blick in die Kirche

Hallenbadweg 1 1% Std. Leonhardikirche (steht auf einem Felsen)
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WURZERALM

Mit dem Bus zur Wurzeralm Talstation
und dann zu Fuf fiir die fleiBigen, oder
mit der Standseilbahn auf die
Wurzeraim. Auf der Wurzeralm gibt es
viele  Méglichkeiten.  Einmal  der
Rundwanderweg um das Hochmoor
oder  die  Wanderung  zum ey
Brunnsteinersee,  einem  kleinen ' s S S
Gebirgssee.  Weiters eine  sehr |3 2 ??-_?ff*{{‘tt’?‘(c-c*
interessante  Wanderung durch die 7
,HOll“ vorbei bei den Felsbildern! Diese
Wanderung kann nur mit einem Fihrer
durchgefiihrt werden, da sie nicht
markiert und nur schwer zu finden ist.
Ein  Highlight ist auch die
Orientierungswanderung rund um das
Hochmoor

UBERBLICK ZUR HILFE BEI DER ORGANISATION

Wanderung Stufe Gehzeit /min | Labstationen Besonderes

Ohne Seilbahn 2 2 Std. Bergstation Wurzeralm Ein tolles Naturerlebnis

Wanderung zum 1 1 Std. Orientierungswanderung kann organisiert
Brunnsteinersee werden. (€ 1,50]

Rundwanderweg 1 2 Std.

Hochmoor

»HoOll“ Felsbilder 2% Std. Nur mit ortskundigem Bergfiihrer mdglich
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GLEINKERSEE

Mit dem Bus fahren wir zum
Gleinkersee und dann wandern wir den
gut markierten Weg entlang des
Schwarzenbergs zuriick zum
Lindenhof.

GLEINKERSEE ,RUNDE*“

Ein schoner Spaziergang rund um den i Fiiwald {4 Yabe g

o, : prre et [ I ey .
Gleinkersee \ 84 G“’g""”“’;_.
PIESSLING URSPRUNG ;

Die oben genannten Wanderung
kénnen kombiniert werden mit der
Wanderung zum PieRling Ursprung.
Einem reiRenden Fluss, der aus einer
tiefen Bergquelle entspringt!

UBERBLICK ZUR HILFE BEI DER ORGANISATION

Wanderung Stufe Gehzeit/min | Labstationen Besonderes
Gleinkersee Runde 1 ¥, Std. Bergstation Wurzeraim

PieRling/GS/Spital 1 3 Std.

Gleinkersee - Spital 1 2 Std.




